
令和４年度  

 

東京都教育相談センター 

〒169-0074 東京都新宿区北新宿４丁目６－１ 

（東京都子供家庭総合センター４階） 

電 話 03-3360-4192 

（平日：午前９時から午後５時まで） 

ホームページ https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp 

 

高校を中途退学したが、もう一度高校へ入りたい！ 

高校での就学経験がないが、高校へ入りたい！ 

というあなたに、経験豊富な相談員が都立高校進学に向けた支援を行います。

週に１回、月に 1～2 回など、あなたのペースに合わせて参加してみませんか。 

目   的  東京都教育相談センターで実施している来所相談の一環として、 

       就学希望者を支援するため、リスタート登録者に対して計画的・ 

継続的な面接・作文指導を通して都立高校への就学に向けた支援 

を行います。 

対   象  以下の条件全てに該当する方 

(1) 青少年リスタートプレイスに登録している。 

(2) 現に学校に籍を有しない。 

（高校での就学経験のない方・高校中退者等） 

(3) 高校生相当年齢である。 

受 付 期 間    令和４年７月から学力検査日１か月前まで   

実 施 期 間  令和４年 9 月上旬から令和５年 3 月まで 

開設時間等  曜日：平日 

時間：午前 10 時から正午まで又は午後２時から午後４時まで 

回数：月１～４回程度 

時間：１回につき 90 分～120 分程度 

場   所  東京都教育相談センター（東京都子供家庭総合センター４階） 

支 援 内 容  チャレンジスクール、昼夜間定時制等の都立高校への進学に向けた 

学校選びへの助言、提出書類の書き方、面接練習等、就学に向けた 

サポートを行います。 

特   色  ・一人に対して、高校相談員、心理職、指導主事で丁寧に支援します。 

       ・特色ある都立高校の受検に詳しい相談員が、計画的・継続的に支援します。 

申 込 等  電話でお申し込みください。 

指定した日時に保護者と一緒に来所いただき、当サポートについて詳しく 

御説明します。 

 


