
 

令和４年度 第３回 

思春期サポートプレイス講演会 の 御案内 

「子供が一歩踏み出すきっかけや踏み出したとき等に 

家族との関りを支えてくれる関係機関」 
不登校やひきこもりの状態にある子供の学校復帰や社会参加に向けて、保護者の方等を対象に、 

心理や医療の専門家による講演と、質疑応答を行います。 

     

 
日 時 : 令和５年１月 21 日(土)午後２時から午後４時３０分まで 

 

 会 場 : 東京都子供家庭総合センター ６階 大研修室  

 講 師 : 認定ＮＰＯ法人 フリースペースたまりば  

精神保健福祉士  西野
に し の

 博之
ひろゆき

 氏 

 

 参加費 : 無料  

 申込方法 : 東京都教育相談センター 思春期サポートプレイス担当まで 

電話（03-3360-4192）にてお申し込みください。 

 

 内 容 : 子供が一歩外へ踏み出そうとしたり、社会的自立への気持ちをもち始めたりしても、何

から取りかかればいいのか、また、子供がどういった状態になった時に後押しをするのか

分からない場合があります。その際、家族が子供のやる気に沿った情報や関係機関を

紹介することで、安心して前に進むことができます。子供の状況により、どのような関係

機関に相談していけばよいのか等について、事例を交えながら、精神保健福祉士がお

話しします。 

 

 その他 : 当日は、公共交通機関の御利用をお願いします。 

 

【問合せ・申込み先】 

■東京都教育相談センター 

思春期サポートプレイス担当 

所在地 〒１６９－００７４ 

     東京都新宿区北新宿４－６－１ 

     （東京都子供家庭総合センター４階） 

電話  ０３－３３６０－４１９２ 

月～金 午前９時から午後５時まで（休日、年末年始を除く） 

■会場案内 

JR 中央・総武線（各駅停車）「大久保駅」北口徒歩 13 分 

JR 中央・総武線（各駅停車）「東中野駅」東口徒歩 11 分 

東京メトロ東西線「落合駅」３番出口徒歩 10 分 

新宿駅西口より関東バス「宿 02」「宿 08」小滝橋バス停下車徒歩 5 分 

高田馬場駅より都営バス「上 69」「飯 64」小滝橋バス停下車徒歩 5 分 等 

 

■東京都教育相談センターまでの経路図 

 

 

 
東京都教育相談センター 

（東京都子供家庭総合センター４階） 

申込締切 

1/13 

（金） 


