
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東京都教育相談センター
Vol ..２５ 
東京都文京区本郷１－３－３
電話 ０３－５８００－８５４５
FAX ０３－５８００－８４０２ 

アドバイザリースタッフの定期相談日
第２期の受付開始！ 

校内でカウンセリングの定期相談日を実施しませんか？ 
東京都教育相談センターから都立学校へ、臨床心理士等を派遣します。心理的な悩みがある生徒

との面接をはじめ、保護者や教職員の教育に関する相談も受け付けます。締切りは７月２０日です。 

■ 専門家アドバイザリースタッフを、５回（原則同じ曜日）派遣します。

１回の派遣は、４時間です。   
◎ 日程については、学校からの要請により決定します。 

◎ 定期相談日は、平成１９年９月中旬から開始できます。 
 

■ 派遣に当たっては、次のことが必要です。   
◎ 相談用の部屋を校内に準備してください。 

◎ 相談に関して教職員の共通理解を図ること、生徒及び保護者へ周知することが必要です。

◎ 実施についての計画や相談者の時間調整を行うために、校内の担当者を決めてください。

◎ 毎回の面接予定表を事前に提出していただきます。 
 

※ 定数以上の申込みがあった場合は、ご希望に添えない場合もあります。  

7月21日(土) 東京都多摩教育センター   締め切り７月１８日（水） 
参加校 八王子拓真高校・荻窪高校・砂川高校(通信制)  

8月 4日(土) 東京都教職員研修センター  締め切り８月 １日（水）
参加校 桐ヶ丘高校・浅草高校・葛飾商業高校(定時制) 

8月12日(日) 三鷹市公会堂       締め切り８月 ９日（木）
参加校 稔ヶ丘高校・砂川高校(昼夜間三部制)・新宿山吹高校

                                (通信制)
   申し込み方法も選べる！  

       

 

② ホームページで直接 

（進路相談会のページに申
し込み専用リンクあり） 

 

画面上で項目を選択 
 

メールで送る

 
進路相談会の締切り迫る

お早めに！ 

前回お知らせしました、不登校・中途退学された方のための進路相談会ですが、初回７月２１日の
申込み締切りが近づいています。不登校や中途退学で情報を求めている方がいましたら、面談等で
周知をよろしくお願いします。 

① 申込用紙を入手 

（教育相談センターホームページ・

教育相談機関・学校） 
 

記 入 す る 
 
ＦＡＸで送る  郵便で送る 



 
 
 

 
東京都教育相談センターでは、思春期を迎えた子供の心や教師として心がけ

たい子供への接し方などについての研究冊子や資料をホームページに掲載して

います。教育相談にかかわる校内研修会等で役立てていただければ幸いです。 
 数ある刊行物のうち、ここでは３部を御紹介します。 

その１ 

 

 

 

 

 

 

 

その２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

その３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネットのメール 

アドレスはこちら 

子供の心と命のサイン 
～気付き・受け止め、そして対応～ 

 
子供たちの心と命を守ることは、学校の最優先課題です。子供たちからの SOS を見逃

さず、適切に対応し、悩み苦しむ子供を支援するための４ページのリーフレットです。 

最近、問題になっているインターネットの有害サイトに関する対応を取り上げるなど、

少ないページの中に教育相談のエッセンスが凝縮しています。 

学校教育相談推進資料（改訂版） 

子供の心が開くとき 子供と心が通うとき 
 

 平成１６年に発行し、学校現場から好評を得た教育相談啓発資料の改訂版です。子供

との教育相談的なかかわり方の事例を数多く取り上げ、明日からでも活用が可能な実践

書です。今回の改訂版は、喫緊の課題である【「いじめ」の理解と対応】と【発達障害

のある児童・生徒の理解及び指導】という２つの内容を追補しました。 

今、思春期の子供たちは、どのように生きているのか 
－意識調査からとらえた実態－ 

 
 子供たちの生きることにかかわる心理をとらえるため、昨年度、都内公立中学、高校

生３,４９４名を対象に意識調査を行いました。この調査の分析から、思春期の子供た

ちの心理の状況や悩みへの対処の様子などを明らかにした研究冊子です。「不安・抑う

つ感」「家族親和感」など６つの因子について分析した調査結果には、先生方の日々の

子供へのかかわり方や指導の在り方の参考となる事柄がたくさんあります。 

東京都教育相談センター ホームページ 

http://www.e-sodan.metro.tokyo.jp 


