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８月３０日(木)に東京都教職員研修センターで、第２回教育相談担当 

者会議を開催しました。各区市町村教育相談機関の充実と、相談員の資質向上を目的とし、

午前の全体会に続いて午後は４つの分科会と１０地区の地区内協議会も行われました。 
 

    
                                           
                                                     
 

 

 

 

 

 
      

 
 
 
 

 
 
 

分 科 会 

全 体 会 

第第第２２２回回回教教教育育育相相相談談談担担担当当当者者者会会会議議議

第１分科会 

「子供の心の健康教育」 

 ソーシャルスキル教育とストレス

マネジメント教育について、講義及

び演習を行い、理解を深めました。 
 
－参加者のアンケートから－ 

「ソーシャルスキル・トレーニン

グの手法を知りたかったので、大 

変参考になった。活用したい。」 

第２分科会 
「不登校生徒の進路に 

ついて考える」  
 
中学卒業後の進路に向 

けてどのような支援が望 

まれるか、講師の実践報 

告を交えながら、考えました。 

第３分科会 

「特別支援教育の推進における教育相談所

のかかわり」 

 三鷹市、府中市の取組の報告、グループ別の協

議から、テーマについての理解を深めました。 
 
－参加者のアンケートから－ 

「他区との情報の共有がよかった。」 

第４分科会 

「学校の危機状況と緊急支援」 

 緊急支援を行う際の危機状況の見立

て、心のケアのプログラムの実施など、

個人だけでなく学校全体のアプローチ

を学びました。 
 
－参加者のアンケートから－ 
 「ロールプレイがとてもよかった。」

「実際的でとても分かりやすく、参考

になった。」 

テーマ別

研修会 

１ 東京都公立教育相談所(室)実態調査の報告 
２ 講演【子供にふりかかるネットいじめの実態とは】 

                講師  財団法人インターネット協会
〔内容〕 

・インターネットのしくみ 
 

・ネットトラブルの具体的な事例
 

・知っておきたい対策 
   

正しいルールやマナ
ーを知ることが大切。

匿名の中傷 
チェーンメール 
プロフィールサイト

モデル系掲示板 
フィッシング行為

１ ネットの先は、いつも善意
のサイト・人ばかりではない。

２ 一人で悩んで被害に遭うよ
り、誰かに相談できる環境を。

ネ
ッ
ト
い
じ
め
の
講
演
に

聴
き
入
る
参
加
者 

インターネットホットライン 
連絡協議会 

http://www.iajapan.org/hotline/ 



具体的な情報を発信 

東京都教育相談センターが行う進路相談会は、不登校や中途退学した方が対象です。転

入・編入を考えている生徒や保護者の方にも紹介してあげてください。 
    

チャレンジスクールや昼夜間定時制について、その特

徴的な制度の説明がある。 

平成２０年度入試の具体的な情報が得られる。 
 
サポート校についての説明が聞ける。 
 

    個別の相談を受けられる。 
 

 
 
 
 

説明校  大江戸高校  (チャレンジスクール) 

一橋高校    (昼夜間定時制) 

通信制サポート校・東京ネットワーク 

 

 
 
 
 
 

説明校  世田谷泉高校 (チャレンジスクール) 

八王子拓真高校(昼夜間定時制) 

通信制サポート校・東京ネットワーク 

 
 
 
 

 
 

説明校  六本木高校  (チャレンジスクール) 

新宿山吹高校 (昼夜間定時制) 

通信制サポート校・東京ネットワーク 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第第第２２２回回回   進進進路路路相相相談談談会会会      

特 徴 
１ 

特 徴 
２ 

特 徴 
３ 

特 徴 
４ 

1０月２８日（日）   

東京都教職員研修センター 

会場 
文京区本郷 

1-3-3

１１月１０日（土）  

東京都多摩教育センター 

会場 
立川市錦町 

6-3-1

１１月１７日（土） 

三 鷹 市 公 会 堂 

会場 
三鷹市野崎 

1-1-1



 
 
 


