
 送付案内（郵送専用） 【入学選抜に関わる資料等】 

※令和３年度の資料は、令和２年７月上旬より順次発行されます。 

 

令和２年度（2020年度） 

東京都立高等学校入学者選抜における出願に要する書類の配布等について 
 

１ 送付資料一覧 

項目 名   称 重量 厚さ 

Ａ 
願書一式＜全日制＞ 

【（都内・都外）中学校卒業見込み者用】 
  

Ｂ 
願書一式＜全日制＞ 

【既卒者用】 
  

Ｃ 
願書一式＜定時制＞ 

【（都内・都外）中学校卒業見込み者用】 
  

Ｄ 
願書一式＜定時制＞ 

【既卒者用】 
  

Ｅ 東京都立高等学校に入学を希望する皆さんへ 
164 

g 

0.3 

cm 

Ｆ 東京都立高等学校募集案内 
281 

g 

0.6 

cm 

Ｇ 東京都立高等学校定時制課程通信制課程入学案内 
119 

g 

0.2 

cm 

Ｈ 「本校の期待する生徒の姿」 
110 

g 

0.2 

cm 

Ｉ 東京都立高等学校応募資格審査取扱要項 
53 

g 

0.1 

cm 

J 願書一式＜保護者の転勤等に伴う４月入学者募集＞   

※ 角型２号封筒（Ａ４サイズ） 
25 

g 
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東京都立高等学校入学者選抜における出願に要する書類の配布等について 
 

２ お送りいただくもの 

  ① 請求用紙（郵送専用） 

  ② レターパック又は返信用封筒 

（当センターから資料をお送りします。） 

   ※ 宛先欄に郵便番号、住所及び氏名を、 

レターパックの場合は品名欄に「書類」 

と記入してください。 

   ※ レターパック又は返信用封筒は、 

    二つ折りにして同封すること。 

 

 

 ３ 手紙（定形外郵便物）の基本料金 

定形外郵便物（規格内） ※角型２号封筒（Ａ４サイズ） 

長辺34cm以内、短辺25cm以内、厚さ3cm以内かつ重量1kg以内とします。 

 100 g以内  140 円 

 150 g以内  210 円 

 250 g以内  250 円 

 500 g以内  390 円 

 1 kg以内  580 円 

レターパックライト（交付記録郵便としない特定封筒郵便物） 

厚さは3cm以内とします。 

 4 kg以内  370 円 

レターパックプラス（交付記録郵便とする特定封筒郵便物） 

交付記録郵便のオプションサービス料金は、レターパックプラスの料金に含まれています。 

 4 kg以内  520 円 
 

①と②を同封する。 

   

169-0074    

 

 

 

東京都新宿区 

北新宿４丁目６－１ 

 

東京都教育相談センター 

高校入学相談 担当 
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